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“ En créant le concept de Forét Sanctuaire, mon premier souhait était
de préserver les arbres de nos foréts et de leur offrir la possibilité de
vieillir, au bénéfice de nos générations futures.

Nous sommes toutes et tous li€és a la nature et ce modéle vient nous
le rappeler. La forét est un espace naturel, un lieu de vie. En devenant
Forét Sanctuaire, elle devient en plus pour nous humains un lieu de

mémoire intergénérationnelle, au coeur du vivant. Les défunts y
protegent les arbres, et les arbres veillent sur la mémoire de nos
défunts.

"

Denise Heilbronn, fondatrice de I'association Au-dela des Racines




|'association

Association alsacienne fondée en novembre 2017 par Denise Heilbronn, Au-dela des
Racines est engagée dans une démarche citoyenne et éco-responsable, visant a
accompagner la création de Foréts Sanctuaires sur 'ensemble du territoire francais, et en
Europe.

Elle accompagne communes et citoyens dans leur engagement écologique, apportant aide
et conseil a celles et ceux désirant bénéficier de cette solution, et assiste techniquement les
collectivités dans la mise en place ou la création de nouvelles Foréts Sanctuaires

A travers le déploiement de ces sites, I'association soutient ainsi la protection de la forét et
de son écosysteme, et facilite 'engagement des citoyens et des municipalités dans la
transition sociétale et environnementale.

Contact : Denise Heilbronn - contact@foretsanctuaire.org
www.foretsanctuaire.org

Au-dela
des Racines

Forét Sanctuaire



https://www.foretsanctuaire.org/base-documentaire/#transitionsocietale

Chiffres clé

La situation funéraire en France, un défi aux enjeux complexes

Plus de 150 000 décés supplémentaires sont a prévoir d'ici la fin de la décennie en cours
(impact de la fin du baby-boom), dans un contexte de saturation des cimetieres un peu
partout sur le territoire. Pour les communes, le défi consiste donc a proposer de nouvelles
solutions d'inhumation locales, tout en respectant leur planification budgétaire et en
répondant aux exigences écologiques croissantes de leurs concitoyens.

La nature est le premier lieu envisagé pour la dispersion des cendres (seule possibilité de
dépot de cendres offerte sur 'ensemble du territoire jusqu’a treés récemment) pour 34% des
suffrages des Francais (source : CREDOC 2019). Pourtant, la loi francaise propose peu de
solutions pour encadrer ou faciliter la dispersion des cendre en milieu naturel,, et les
citoyens sont généralement mal informés des options qui s'offrent a eux.

La forét, foyer de biodiversité et levier d’action climatique majeur

Un arbre en bonne santé absorbe en moyenne 10 a 40 kg de CO2 par an (a comparer avec
I'empreinte carbone d’un frangais qui s'éléve en moyenne a 12 tonnes de CO?/ an). En
France, ce sont jusqu’a 88 millions de tonnes de CO?%/an qui sont aujourd’hui stockées par la
forét, soit 12% des gaz a effet de serre émises sur le territoire national (source : INRA).

1 gramme de sol en bonne santé (comme dans un écosystéme forestier protégé) peut
compter jusqu’'a 1 million d'espéces de bactéries, 100 000 espéces de champignons, ainsi
que différentes especes d'invertébrés dont les vers de terre, principaux acteurs de la fertilité
des sols. Par ailleurs, jusqu’a 284 espéces d'insectes différentes peuvent trouver un abri
dans un Chéne pédonculé, plus d’'une centaine pour une aubépine.

La bonne santé de nos foréts est ainsi un enjeu crucial pour la vie sous toutes ses formes,
et leur protection est essentielle pour assurer leur capacité a stocker du carbone
atmosphérique, conserver I'humidité et stabiliser le climat localement. De la pérennité de
nos forét dépend in fine notre survie a tous.

C'est dans ce contexte que I'association Au-dela des Racine s’est donnée pour mission de
conjuguer protection de la forét et déploiement d'une nouvelle solution funéraire, plus
respectueuse de la nature. Elle permet d’éviter les externalités négatives résultant de
I'agrandissement de cimetieres classiques, tout en offrant aux familles 'opportunité de se
reconnecter a la forét et de s'engager pour leur conservation.



Le concept
La Forét Sanctuaire

Concept imaginé par I'association Au-dela
des Racines, une Forét Sanctuaire est un
espace forestier sanctuarisé et laissé en
libre évolution, offrant la possibilité
d'inhumer des urnes funéraires au sein
d’'une forét publique.

Dans une Forét Sanctuaire, les arbres de
sépulture deviennent des concessions
funéraires durables, intégrées a un
écosysteme naturel. Chaque défunt y est
identifié, géolocalisé, permettant aux
familles de localiser les urnes et d’honorer
la mémoire de leurs défunts.

La Forét Sanctuaire peut s’intégrer a un
écosysteme forestier existant, ou étre
créée sur un nouveau site, en conformité
avec la législation sur les sites cinéraires
isolés.



Le concept
Un projet local aux bénéfices multiples

Le choix de I'appellation Forét Sanctuaire
permet de mettre en avant les 2 aspects
majeurs du concept :

1. la préservation de I'écosysteme
forestier,

2. la sanctuarisation de la mémoire
des défunts dans un cadre naturel.

La Forét Sanctuaire offre ainsi le choix
d’'une sépulture durable, en lien direct avec
la nature, tout en proposant un nouveau
modele économique d’exploitation des
foréts centré sur leur préservation.

Elle constitue ainsi une alternative
écologique aux solutions funéraires
classique, en offrant :

Une initiative écologique, qui permet
de lutter contre l'artificialisation des sols,
bénéficie d'un entretien “naturel” et qui
contribue a la régulation de la température
et de I'humidité localement.

Une solution funéraire égalitaire et
inclusive, moins colteuse que la création
ou l'agrandissement d'un cimetiére
traditionnel, financée par l'attribution et le
renouvellement des concessions.

“Nos défunts protégent les

arbres, les arbres veillent Un projet local au service de la
sur nos défunts.” protection des foréts, qui répond aux
attentes environnementales des citoyens
en protégeant les zones forestieres
concernées.
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Nos realisations

L'association Au-dela des Racines a déja accompagné le développement de
plusieurs Foréts Sanctuaires sur les communes de:

- Muttersholtz (67)

- Schiltigheim (67)

- Sommerau (67)

- Bitche (57) - en cours

De nombreuses autres Foréts Sanctuaires sont également en projet, notamment a
Bordeaux, Montauban, Wasselonne, Scherwiller etc...

Pour en savoir plus : www.foretsanctuaire.org
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https://www.muttersholtz.fr/vivre-a-muttersholtz/la-foret-sanctuaire/
https://www.ville-schiltigheim.fr/actualites/foret-sanctuaire/
https://www.foretsanctuaire.org/le-projet-de-sommerau/

Temoignages

“ Notre commune souhaitait proposer un mode d’inhumation novateur et plus
respectueux de la biodiversité que les cimetiéres classiques, avec la contrainte de
faibles emprises fonciéres disponibles pour créer de nouveaux espaces d'accueil.
Avec [accompagnement de l'association Au-dela des Racines, le projet s'est déroulé
trés sereinement. Nous avons décidé de végétaliser une parcelle au sein du cimetiére
existant en créant une forét « en devenir », en plantant une soixantaine d'arbres sur un
demi-hectare. Il nous a fallu organiser des réunions avec les équipes pour leur
expliquer comment laisser le lieu se développer, tout en assurant un entretien
minimal permettant I'acces aux visites. Nos équipes espaces verts ont vraiment
apprécié détre force de proposition sur les plans et choix des essences, et le projet a
été bien accueilli par les habitants. Il a également rayonné régionalement sur d'autres
communes qui nous ont contactés, et nous avons dailleurs fait lobjet d’'un article
dans une revue internationale.

Sijavais un conseil a donner aux communes qui souhaitent se lancer, ce serait de
bien anticiper le besoin, réfléchir aux modalités de fonctionnement (entretien,
développement du lieu sur les prochaines années), et bien sdr soigner la
communication vers les administrés (réunions publiques, etc.) car c'est un
changement de paradigme important par rapport aux inhumations classiques.

Clément FREUDENREICH, Directeur des affaires administratives & secrétariat
général de la mairie de SCHILTIGHEIM (2024)

“ Mon époux avait longtemps exprimé le voeu de ne pas étre inhumé dans un
cimetiere traditionnel. Nous avons donc fait le choix d'une inhumation en Forét
Sanctuaire, en pleine nature, pour répondre a son souhait. Le réle de ces espaces
dans la protection de la nature était également important pour lui.

Aujourd’hui il repose dans un lieu calme, propice a la méditation, ou les visites sont
plus agréables.

I

Josyanne C (2024)




Revue de presse

Depuis son lancement en 2017, le concept de Forét Sanctuaire développé par Denise
Heilbronn est entré dans une phase d’accélération et trouve régulierement un écho dans la
presse.

Voici les dernieres parutions présentant le concept et les projets de I'association :

La forét sanctuaire, un cimetiére écologique, La lettre du Maire n° 2327 signée Jean-Philippe
Arrouet, parue le 23 juillet 2024

Cendres funéraires : ils préférent la forét au cimetiere, article de Clara Lainé et Fanny
Lardillier pour Reporterre paru le 12 juillet 2024

Bas-Rhin : a Schiltigheim, une forét cimetiére plantée en plein centre-ville, article de Claire
Gandanger pour le Parisien paru le 10 mars 2024

Un projet de forét sanctuaire a Bitche, reportage vidéo réalisé par Emilia Seel pour Mosaik
Cristal, publié le 19 février 2024

Forét sanctuaire : un an aprés, 10 sépultures et un concept qui plait, article de Déborah Liss
paru dans 'Alsace le 17 février 2024

La Forét Sanctuaire® de Muttersholtz : une nouvelle philosophie, reportage de France 3
Alsace du 23 novembre 2023

Alternative aux cimetiéres, la forét cinéraire ou le repos éternel au pied d'un arbre, reportage
vidéo réalisé par Ouest France et publié le 29 octobre 2023

Bas-Rhin : a Schiltigheim, une forét cimetiére plantée en plein centre-ville, article de Claire
Gandanger paru dans Le Parisien le 28 octobre 2023

Enterrer les cendres des défunts sous un arbre, le modéle de forét sanctuaire de plus en plus
prisé, article de SudOuest.fr avec I'AFP paru le 28 octobre 2023

"Pour rendre la mort utile" : Schiltigheim inaugure une forét sanctuaire, article de Aurélie
Locquet pour France Bleu Alsace, paru le 8 octobre 2023

Des sépultures au pied des arbres : comment les enterrements se renouvellent avec les foréts
sanctuaires, article de Guillaume Poisson pour France 3 Régions, paru le 19 septembre

2023
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https://www.foretsanctuaire.org/la-lettre-du-maire/
https://www.foretsanctuaire.org/cendres-funeraires-ils-preferent-la-foret-au-cimetiere/
https://reporterre.net/Apres-la-mort-on-enterre-leurs-cendres-en-foret
https://reporterre.net/Apres-la-mort-on-enterre-leurs-cendres-en-foret
https://reporterre.net/Apres-la-mort-on-enterre-leurs-cendres-en-foret
https://www.foretsanctuaire.org/bas-rhin-a-schiltigheim-une-foret-cimetiere-plantee-en-plein-centre-ville/
https://www.leparisien.fr/bas-rhin-67/bas-rhin-a-schiltigheim-une-foret-cimetiere-plantee-en-plein-centre-ville-28-10-2023-C42K7VRUAJG5DL3Q3EF6PKZTMY.php
https://www.leparisien.fr/bas-rhin-67/bas-rhin-a-schiltigheim-une-foret-cimetiere-plantee-en-plein-centre-ville-28-10-2023-C42K7VRUAJG5DL3Q3EF6PKZTMY.php
https://www.foretsanctuaire.org/la-foret-sanctuaire-de-bitche/
https://www.foretsanctuaire.org/la-presse-parle-des-forets-sanctuaires/
https://www.foretsanctuaire.org/la-foret-sanctuaire-de-muttersholtz-une-nouvelle-philosophie/
https://www.foretsanctuaire.org/alternative-aux-cimetieres-la-foret-cineraire-ou-le-repos-eternel-au-pied-dun-arbre/
https://www.foretsanctuaire.org/bas-rhin-a-schiltigheim-une-foret-cimetiere-plantee-en-plein-centre-ville/
https://www.leparisien.fr/auteur/claire-gandanger/
https://www.leparisien.fr/auteur/claire-gandanger/
https://www.foretsanctuaire.org/enterrer-les-cendres-des-defunts-sous-un-arbre-le-modele-de-foret-sanctuaire-de-plus-en-plus-prise/
https://www.foretsanctuaire.org/enterrer-les-cendres-des-defunts-sous-un-arbre-le-modele-de-foret-sanctuaire-de-plus-en-plus-prise/
https://www.foretsanctuaire.org/pour-rendre-la-mort-utile-schiltigheim-inaugure-une-foret-sanctuaire/
https://www.francebleu.fr/les-equipes/aurelie-locquet
https://www.francebleu.fr/les-equipes/aurelie-locquet
https://france3-regions.francetvinfo.fr/redaction/guillaume-poisson

Contact

Pour toute question ou information sur I'association ou le concept de Forét Sanctuaire,
n'hésitez pas a vous rendre directement sur notre site ou nous envoyer un email :

www.foretsanctuaire.org
contact@foretsanctuaire.or

Association Au-dela des Racines
9 Rue de Hattisheim
67118 Strasbourg — Geispolsheim
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mailto:contact@foretsanctuaire.org
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=for%C3%AAt%20sanctuaire&origin=HISTORY&sid=881
https://www.facebook.com/AuDelaDesRacines67/

